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MIKTIONSPROTOKOLL  
 

Name:  
 

Geb.dat.:  
 

Datum: 

Uhrzeit Urinmenge 
in ml 

Vorlage/Windel* Besonderheiten** 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

*   Vorlagen: Beim Wechsel der Vorlage diese wiegen, Leergewicht abziehen und Gewicht notieren.  
    Alternativ beschreiben ob Vorlage beim Wechsel nass, feucht oder trocken war. 
** Bitte Angabe über Art, Schwere und Dauer körperlicher Belastung (Sport, Tragen, Heben, usw.) und  
    andere Besonderheiten notieren. 
*** Restharn: Diejenige Menge an Urin, die nach dem Wasserlasen in der Blase übrig bleibt. Diese kann 
nur angegeben werden wenn Sie einen suprapubischen Katheter haben oder sich nach der Miktion einen 
Einmalkatheter legen können.  


